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 چکيده 
 از  یکی  بر پرآب  محصولات  ی جابه  ییدارو  اهان یگ  مانند  بر آبکم   محصولات  کشت  جیترو

. است یآبکم  با مقابله و ی کشاورز بخش در آب مصرف کاهش ی برا  شده هیتوص ی راهکارها 
  نی چن  ی اجرا  در  تیموفق   د یکل  کشاورزان   فعال   مشارکت  و  داوطلبانه  رشیپذ  وجود،  نیا  با

  و   کشاورزان  رفتار  از  یمناسب  درک  است  لازم  ی رفتار   نیچن   جیترو  در  نیبنابرا.  است  یاقدامات
  ی ستیزطیمح  یروانشناس  حوزه  یاساس  نقش  به  توجه  با.  باشد  داشته  وجود  هاآن   بر   مؤثر   عوامل

  رفتار  بر   مؤثر   یروانشناخت-یاجتماع  عوامل  یبررس  دنبالبه  مقاله   نیا  انسان،  رفتار  شناخت  در
  ن یا  در.  است  ییدارو  اهان یگ   به  بر پرآب  محصولات  از  کشت  ی الگو   ر یی تغ  قبال  در  کشاورزان 

بر    یق یمرور عم  براساس  یاجتماع  شناخت  هی نظر   براساس  افتهیساختار  پرسشنامه  کی   راستا،
  توسط   پرسشنامه  ی صور  و  ییمحتوا  ییروا   دییتأ  از  پسشد.    داده  توسعه  نیشیپ  اتیادب 

  ب یضر  یبررس قیو از طر  لوتیپا  نمونه کی در  آن  ییایپا دییتأ ز ین  و متخصصان  و کشاورزان 
  در  ساکن  کشاورزان  یعنی  قیجامعه هدف تحق   انیم  در پرسشنامه    یینها  نسخه  ،کرونباخ  یآلفا

  ان یم  از  184  با  رو  در   رو   مصاحبه  قیطر   از   تاًی نهاشد.    عیتوز  زنجان  استان   سجاسرود   دشت
حجم   ،یقاتی تحق   ی ارها ی با مع  سهیدر مقا  که  شد  ی آورجمع  لازم  یهاداده  کشاورز  400  حدود
  معادلات   ی سازمدل  کردیرو  از  هاهداد  لیتحل  ی برا   ن،یهمچن.  است  مناسب  قیتحقنمونه  
  از   پس.  شد  گرفته   بهره   SmartPLS افزارنرم  قیطر   از یبا روش حداقل مربعات جزئ  یساختار

که شامل    ی ریگ اندازه  مدل  ی اسازه  ییایپا  و  ییروا  یابیارز  قیطر   از  ی ر ی گاندازه   مدل  دییتأ
 ،یاجتماع  شناخت  هینظر   که  داد  نشان   ی ساختار  مدل  جینتا  است،  یصیتشخ  و  همگرا  ییروا

  ییدارو  اهان یگ  کشت  در  کشاورزان   رفتار  و  ل یتما  انسیوار  از  درصد  49  و   56  بیترت  به   توانست
  خود،   ز ی ن  لیتما  و   بود  لیتما  کنندهینی بشیپ   نیتر مهم  جهینت  انتظار  ن،یهمچن.  کند  ینیبشیپ   را
  تواندیم  تنهانه  حاضر   مقاله   ی هاافتهی.  شد  ظاهر   رفتار  کنندهنییتع  عامل  نیتر مهم  عنوان به
  گذارانسیاست  اری اخت  در  ز ین   را  ی مؤثر  ی راهنما  بلکه  کند،  ارائه  پژوهشگران   به  یمناسب  نشیب

  مانند  ی متعدد  ی هااستیس  نه،یزم  نیا  در.  دهد  قرار  کارامدتر   ی ها استیس  ی ساز ادهیپ   ی برا 
  کشاورزان  ان یم  در  ییدارو  اهان یگ  کشت  ج یترو  منظوربه  کشاورزان   آموزش  و  ی ساز فرهنگ
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Abstract 

Promoting the cultivation of low-water-demand crops, such as 
medicinal plants, instead of high-water-demand crops is one of the 
recommended strategies for reducing water consumption in agriculture 
and combating droughts. However, voluntary adoption and active 
participation of farmers are key to the success of such initiatives. 
Therefore, in promoting such behavior, it is essential to have a proper 
understanding of farmers' behaviors and the factors influencing them. 
Considering the fundamental role of environmental psychology in 
understanding human behavior, this article seeks to examine the socio-
psychological factors that affect farmers' behavior regarding the shift 
in cropping patterns from high-water-demand crops to medicinal 
plants. In this regard, a structured questionnaire was developed based 
on social cognitive theory following an in-depth review of the existing 
literature. After confirming the content and face validity of the 
questionnaire by farmers and experts, as well as verifying its reliability 
through a pilot sample using Cronbach's alpha coefficient, the final 
version of the questionnaire was distributed among the target 
population of the study, namely farmers residing in the Sojasrood plain 
in Zanjan province. Ultimately, data were collected through face-to-
face interviews with 184 out of approximately 400 farmers, which was 
adequate in comparison to research standards. Additionally, for data 
analysis, a structural equation modeling approach using partial least 
squares was employed through SmartPLS software. After confirming 
the measurement model through the evaluation of construct validity 
and reliability, which includes convergent and discriminant validity, 
the results of the structural model showed that social cognitive theory 
could predict respectively 56% and 49% of the variance in farmers' 
intention and behavior towards cultivating medicinal plants. 
Furthermore, outcome expectancies were found to be the most 
significant predictor of intention while intention itself emerged as the 
most crucial determinant of the behavior. The findings of this study 
not only provide valuable insights for researchers but also serve as an 
effective guide for policymakers in implementing more efficient 
policies. In this context, various strategies such as cultural promotion 
and education of farmers have been proposed to encourage the 
cultivation of medicinal plants among farmers. 
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Patterns, Water Conservation, Water Scarcity Crisis, Structural 
Equation Modeling. 
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 مقدمه  -1

خشک  رانیا  کشور  یریقرارگ کمربند    تا   استشده    موجب،  ایدن  یدر 
مناطق    ارییبس نبا داشتن مشخصه  آناز  و  مناطق خشک    مه یهای 

 Safa and)  باشندو بحران آب مواجه    یهمواره با خشکسال  ،خشک

Valinia, 2020  ی ستیز  طیو مح  یاجتماع  ،یاقتصاد  معضلات( که  
 Tajeri Moghadam)  است  داشته  دنبالکشور به  یبرا  زیرا ن  یمتعدد

et al., 202; Shahangian et al., 2022بحران   نی(. در حال حاضر ا ،  
استان زنجان    و  است  گرفته  دربررا    کشورهای  مناطق و استان  عمده

در   متعددو مسائل  معضلاتکشور با  یهابخش  از یاریبس همانند زین
نزولات    افتاست.    روبروکشاورزی    بخشدر    ژهیوحوزه منابع آب به 
تغ کنار  در  بابارش   ت یماه  رییجوی  به  برف  از  چاه  ران، ها  های حفر 

الگوی کشت    والگوی مصرف آب توسط مردم    تیعدم رعا  رمجاز،یغ
  ی گ آب شرب در بخش کشاورزی، فرسود مصرفدر بخش کشاورزی، 

برنامه   زینو    ساتیتأس  دیتشد  موجب  ح،یصح  تیریمد  و  زییرعدم 
سال در  آب  اخبحران  استان    اکنونکه  طوریبه   است؛  شده  ریهای 

 Safa)  دیآیم  بشماردر کشور    یآباستان دارای تنش کم  13زنجان جزء  

and Valinia, 2020ا   ی سطح   و  ینیرزمیز  آب  منابع  تیوضع  نی(. 
 را  صنعت  و  یکشاورز  شرب،  آب  نیتأم  و  داده  قرار  فشارتحت   را  استان

 ,Arasteh and Shoaei)  است  کرده  مواجه  ی فراوان  یهاچالش  با

 است  دیشد  یحدبه مناطق    یدر برخ  یآبکماثرات    کهیطوربه   ؛(2020
و به شهرها مهاجرت   دادهاز مردم شغل خود را از دست    یاریکه بس
 (.  Rezaei et al., 2016) است شده از سکنه  یند و روستاها خالاهکرد

کم  کشت  ،یآبکم  با  مقابله  یبرا گ  برآبمحصولات   اهانیهمانند 
  جز   به   رانیادر سراسر کشور    برپرآب  محصولات  کشت  یجا  به   ییدارو

 ,.Boazar et al)  شودیهدف مهم محسوب م  کی   یشمال  یهااستان 

2020; Nasiri et al., 2024b  محصولات که معمولاً به   نیا(. کشت
با محصولات   سهی در مقا  یمقاوم هستند و اغلب به آب کمتر  یخشک
ممکن   دار یپا  یکشاورز  ،دارند  ازین  یمعمول آب  کم  مناطق  در  را 

 ییدارو  اهانیگ  کشت(. با  Nasiri et al., 2024a, 2024b)  سازندیم
قابل   زانیتوانند مصرف آب را به میکشاورزان م ،یکشاورز یاراض در

حال محصولات خود را متنوع کرده و    نیکاهش دهند و در ع  یتوجه 
(. کشت The Spruce, 2024کمک کنند )  ستیز  ط یمح  یداریبه پا

  ط یتحمل شرا  یبالا برا  لیکم و پتانس  یآب  ازیعلاوه بر ن  اهانیگ  نیا
در    ترع یکشت و بلوغ سر  یبرا  زی ن  یکمتر  نهیهز  ،یآبو کم  یسالخشک
)  گریدبا    سهیمقا دارند   Zeraatkish andمحصولات 

Yazdanparast, 2016; Amiri et al., 2021; Nasiri et al., 

2024a  .) س  یاتیح  یعنصر  اهانیگ  نیا  علاوه،به   ی هاستمیدر 
مؤسسات  Ekor, 2014)  ندیآی م  شماربه   یبهداشت  یهامراقبت و   )
  یی مواد فعال دارو  دیتول  در   هیعنوان ماده اولبه   اهان یگ  نیااز    ز، ین  ییدارو

 Hao and Xiao, 2020; Newmanد )رنیگی م  بهره  یمصنوعمهین

and Cragg, 2020  .)مورد  در  ییمجزا  مطالعه  که  نی ا  با  ن،یهمچن 
 انجام  مطالعه  مورد  محدوده  در  یی دارو  اهانیگ  کشت  ارزش  رهیزنج
  دهد یم  نشان  یالمللنیب  سطح  در  مشابه  مطالعات  یبررس  است،  نشده
نفر    هاونیلیم  ی برا  ،درآمد  یعنوان منبع اصلبه   ییدارو  اهانیگ  کشت

 قیاز طر کند،یم جادیاشتغال ا یدر حال توسعه و صنعت  یدر کشورها 
شوند و به  موجب کاهش مهاجرت می  ی،یاقتصاد روستا یایبهبود و اح

تول  یتوجه قابل   زانیم داخل  دیبه  م  یناخالص  کشت کندی کمک   .
 رهیزنجدر مراحل مختلف    یشتریکار ب  یرویبه ن  ازین  ییاهان دارویگ

محصولات    نیا  یو فرآور  یبندارزش از جمله در کاشت، برداشت، بسته
 یاشتغال در جامعه کشاورز   شیمنجر به افزا  تواندیموضوع م  نیدارد. ا

روستاها شود  یو   ;Wangchuk and Tobgay, 2015)  اطراف 

Astutik et al., 2019; Nasiri et al., 2024bافزا با   دیتول  ش ی(. 
فرآور  یلی تبد  عیصنا  ،ییدارو  اهانیگ   د ی)تول  ییدارو  اهانیگ  یمانند 

  ابند یتوسعه    توانندی( میاهیگ  یها و داروهاها، روغن عصاره  ات،یعرق
 Zahraکنند )  جادیا  یو مل  یاقتصاد محل  یبرا  یشتریو ارزش افزوده ب

et al., 2019  .)ی برا  یجهان  یدر تقاضا  یرشد تصاعد  ب،یترت  نیبه ا 
  نوع   نیا  یبرا  یاقتصاد  لحاظبه جذاب    یبازار  ،ییدارو  اهانیگ

 Chen et al., 2016; Volenzo and)  استکرده    جادیا  محصولات

Odiyo, 2020اهان یکشت گ  ز یکه در استان زنجان ن  ن ی(. با توجه به ا  
  ی کشاورز  یهاتیبه فعال  وباشد    یبه نفع جوامع محل  تواندیم  ییدارو
  ن ی ا  مسئولان  ،منجر شود  یکاهش مصرف آب و توسعه اقتصاد  دار،یپا

 کنند  جیترو  را  ییدارو  اهانیگ  کشت  تا  هستند  تلاش  در  استان
(IRNA, 2024   .) 
  ر یسطح ز  شیو افزا  جیترو  منظوربه  یدولت  اقداماتها و  هیتوص  رغمیعل

  ی محسوس  ت یموفق  هنوز  زنجان،  استاندر    ییدارو  اهانیگ  کشت
 هااست یس نگونهیا رایز ؛(Nasiri et al., 2024a) است امدهین دستبه 
 ,.Yazdanpanah et alشود )ینم رفتهیتوسط کشاورزان پذ یراحتبه 

 حدود  تنها  زنجان  استان  سجاسرود  دشت  در  مثال،  عنوانبه (.  2021
  هدف   که  یحال  در  شده؛  انجام  ییدارو  اهانیگ  کشت  هکتار  50

  اهان یگ  از  هکتار  2000  حدود  کشت یکشاورز  جهاد  سازمان  مسئولان
 Nasiri)  است   بوده  دشت   نیا  در محصولات پرآب بر    یجابه   ییدارو

et al., 2024b  .)سازمان  مسئولان  با  یمتعدد  جلسات  نهیزم  نیا  در  
از   یکی  سازمان،  نیا  متخصصان  نظر  طبق.  شد  ارزبرگ  یکشاورز  جهاد

کشت در دشت سجاسرود، عدم استقبال   یالگو  رییتغ  یبرا  یموانع اصل
از کشت ا از مصاحبه  اهانیگ  نیکشاورزان  ها و است. شواهد موجود 

م  های نظرسنج دل  دهندی نشان  به  کشاورزان  از    ینگران   لیکه 
آگاه  ،یاقتصاد  یها سکیر مزا  یکاف  یعدم    یی دارو  اهانیگ  یا یاز 

تجربه آبکم و  پذ  ،یقبل  یمنف  یهابر   ی خوددار  راتییتغ  نیا  رشیاز 
 ،یدولت  یهاتیمانند فقدان حما  یگریموانع د  ن، ی. علاوه بر اکنندیم
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 یلیدلا گریاز د زیمناسب ن یهایفناورو  یبه منابع مال  یعدم دسترس
تغ از  را  کشاورزان  که  م  یالگو  رییهستند  باز    ن یبنابرا.  داردیکشت 

  رش یپذ  یبرا  یانه یزم  ایجاد  دنبال به   شتریب  باید  گذاراناست یس
که    باشندکشت    یالگو  رییدر تغ  کشاورزانداوطلبانه و مشارکت فعال  

از  یاریراستا، بس نیاست. در ا داریپا حال نیو در ع نهیهزکم یانهیگز
  حفاظت   یهااست یس  زیآمتیموفق  یاجراکه    اندکرده  دیتأکپژوهشگران  

 ,.Yazdanpanah et al)  است  افرادداوطلبانه    رشیپذ  گرو  در  ،1آب  از

2014, 2016; Boazar et al., 2019, 2020; Shahangian et al., 

2021a, 2021b, 2022, 2024; Nasiri et al., 2024a, 2024b  ) و  
  ی و چگونگ  یرفتار مصرف آب فعل  یچگونگ  ازدرک    به  ازین  موضوع  نیا
 Tang et al., 2013; Yazdanpanahدارد )  یرفتار  راتییتغ  جادیا

et al., 2016; Valizadeh et al., 2020; Shahangian et al., 

2021aی چگونگ  یپژوهش حاضر قصد دارد به بررس  ب، یترت  نی(. به ا  
محصولات   یبر به جاآبکشاورزان به کشت محصولات کم  بیترغ
  م یترس  ق یاز طر  تواندی به آن م  یی گوکه پاسخ   یسؤالبر بپردازد؛  پرآب
س  ریمس آب،    رانیگمیتصمبه    ها،یگذاراست یدرست  بحران  حل  در 
کند.   یانیکمک شا  داریپا  یآب و کشاورز  ابی ثر منابع کمؤم  تیریمد

 هایگذاره یو سرما  یاستیس  یهای کدام استراتژ  نکه یا  نییتع  ن،یبنابرا
کشت   یالگو  رییکشاورزان به تغ  قیرا در تشو  تأثیر  نیشتریب  تواندیم

آب  یهاروش  رشیو پذ منابع  از  با حفاظت  باشد  یسازگار    در   ،داشته 
کشاورزان   یفعل یاز رفتارها  قیدرک عم   و  ییشناسا  ازمند ینگام    نیاول

رفتارها    نیاست که موجب استمرار ا  ی و عوامل  یدر استفاده از منابع آب
ا  .شودیم به عنوان    تواندیم  2یستیز  طیمح  یروانشناس  راستا،  نیدر 

تغ  یابزار در  آب  رییمؤثر  منابع  قبال  در  کند  یرفتار کشاورزان   .عمل 
چگونگ  یستیزط یمح  یروانشناس درک  بر  تمرکز  با    یبا  افراد  تعامل 

  ی ارزشمند  نش یتواند بی م  ط،یها بر محرفتار آن  تأثیر  یو چگونگ  طیمح
  ج یترو  یدر مورد رفتار افراد ارائه دهد و به توسعه مداخلات مؤثر برا

 Shojaei-Miandoraghکمک کند )  ستیز  طیمح  یحام  یرفتارها

et al., 2020; Haji and Hayati, 2022; Shahangian et al., 

2024 .) 

  یهاه ینظر  از  ی عیوس  فیط  داشتن  با  یستیزط یمح  یروانشناس  حوزه
ز  یروانشناخت-یاجتماع  در   هاانسان  رفتار  شناخت  به   ی اد یکمک 
 ,.Nasiri et al)  است  کرده  آن  در  گذارتأثیر  عوامل  و  آب  از  حفاظت

2024a  .)نظر  توانی م  نمونه   یبرا  3شدهیزیربرنامه رفتار    هیبه 
(Wang et al., 2019; Daxini et al., 2019; Yazdanpanah et 

al., 2021; Shahangian et al., 2021a, 2024; Nasiri et al., 

2024b  ،)4هنجار  ی سازفعال  مدل  (Ataei et al., 2022; Savari et 

al., 2023) ،  5هنجار-باور-ارزش  هینظر  (Moghaddam et -Rezaei

al., 20206ی اجتماع  شناخت  ه ی(، نظر  (; Valizadeh et al., 2019

Kalule et al., 2019; Shahangian et al., 2021b; Hikmah et 

al., 2023 ،)7یبهداشت  اعتقاد مدل  (Tajeri ; Boazar et al., 2020

Moghadam et al., 2020; Shahangian et al., 2022; Karami 

and Ahmadi, 2023; Nasiri et al., 2024a) رفتار بین    هینظر  و
مکرد  اشاره (Boazar et al., 2019)  8فردی در  مطالعات   انی. 
  به   خاص  طوربه   آنها  از  یشمارانگشت   تعداد  تنها  ن،یشیپ  شدهانجام
 ;Boazar et al., 2019)  اندپرداخته  رانیا  در  کشت  یالگو  رییتغ  حوزه

Boazar et al., 2020; Yazdanpanah et al., 2021; Nasiri et 

al., 2024a, 2024b  را  حوزه  نیا  در  شتریب  مطالعات  انجام  لزوم( که  
 . کندی م روشن

هر   کهیمختلف، در حال  یهاهینظراز    یاگسترده  فیط  نیچن  وجود  با
نظر  کی مفهوم  کی  یدارا  یروانشناخت-یاجتماع  یهاه یاز    ی منطق 

  از   یکیمطالعه موضوع مورد بحث    یمناسب برا  هینظرهستند، انتخاب  
  اند بوده  مواجه  آن  باهمواره    پژوهشگران  که  ییهاچالش

(Shahangian et al., 2022; Nasiri et al., 2024a, 2024b  در .)
 شناخت هینظر یای پو تی، ماههاهینظر از یاگسترده فیط نیچن انیم

رفتارها  یاجتماع تغ  یکه  حال  در  دائماً  را  م  رییافراد   ردیگیدرنظر 
(Ratten and Ratten, 2007)،  گستردهبه  حیتوض  یبرا  یاطور 

و  Shahangian et al., 2021b)  یانسان  یرفتارها   زیآمتیموفق  )
(  Hou et al., 2021)  یرفتار  راتییتغ  جادیا  یبرا  ییهاراه   ییشناسا
کا نظر  ربه  است.  شده  د  با  یاجتماع  یشناخت  هیگرفته   دگاهیارائه 

بر    یاجتماع  طی مح  یاتیبر نقش ح  ، در مورد عملکرد انسان  یروانشناخت
خودتنظ  یریادگی  زه،یانگ )  دیتأک  9یمیو   ,Schunk & Usherدارد 

  ی طیمح  ،یعوامل شخص  انیم  یرفتار افراد را تعامل   هینظر  نی(. ا2012
رفتار م  یو   Bandura, 1997; Thøgersen and)  ردیگیدرنظر 

Grønhøj, 2010 ح یتوض  ی برا  یترنانه یبتر و واقع ( که فرض مناسب  
 رهایاز متغ  یترع یوس  ف یرسد و طی نظر محفاظت از آب به   یرفتارها

Phipps et al., 2013 ;)  ردیگیم   دربر  را  داریرفتار مصرف آب پا  یبرا

Shahangian et al., 2021b.) شناخت    یتئور  یای پو  دگاهید
متقابل سه گانه    تیمدل عل  کیعملکرد افراد را با توجه به    ،یاجتماع

( یکیزیو ف   ی)اجتماع  طیمانند باورها( و مح(  یرفتار، عوامل فرد  نیب
حلقه بازخورد، به عنوان   کی جادی )مانند منابع(، که با ا ینیع طیشرا ای
 ,Bandura)  کندی م  فیتوص  کنند،ی م  عمل   گریکدی  یکنندها نییتع

1986; Bandura, 1977  .)ی تئور  نیا  ،ینظر  اصول  نیا  اساس  بر  
مداخله   تواندیم اقدامات  رف  یبرا  یابا  عادات   نجا،یا)در    یتاربهبود 
گ  رشیپذ جا  ییدارو  اهانیکشت  پر  یبه    توسط   برآبمحصولات 

گکشاورزان قرار  هدف  مورد   ;Bandura, 1997)  ردی( 

Yazdanpanah et al., 2016; Valizadeh et al., 2019; 

Shahangian et al., 2021b  .)بررس  نی ا امکان  رفتار   ی چارچوب 
و    یفرهنگ   ،یاجتماع  نه یبلکه در زم  یکشاورزان را نه تنها از منظر فرد

مآن  یاقتصاد فراهم  تحت  کندیها  است  ممکن  کشاورزان    تأثیر . 
که    رندیقرار گ  یدولت  یهااست یو س  یها، جوامع محلهمکاران، خانواده 
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ا الگو  نیهمه  انتخاب  در  همچن  تأثیرکشت    یعوامل  در    ، نیدارند. 
کشاورز الگو  راتییتغ  ،یجامعه  طر  یدر  از  است  ممکن    ق یکشت 
  نه یزم  نیها در اآن   یهاتجربه   ای  گر یرفتار کشاورزان د  دیمشاهده و تقل

م تئورافتدی اتفاق  اجتماع  ی.  که   حیتوض  تواندیم  یشناخت  دهد 
تجرب از  اندازه  چه  رفتارها  اتیکشاورزان  تبع  گانیهمسا  یو    ت یخود 

عدم    لیاز کشاورزان ممکن است به دل  یاریبس  نی. علاوه براکنندیم
بر آبکم  اهانیبه کشت گ  رات،ییتغ  تیریخود در مد  ییبه توانا  نانیاطم
تئور  یلیتما باشند.  اجتماع  ینداشته  ت  ،یشناخت  باورها  دیکأبا   یبر 

که چگونه سطح اعتماد به    دهدی م  حینکته را توض  نیا  ،یخودکارآمد 
داشته    تأثیرکشت    یالگو  رییرد تغ  ای  رشیبر پذ  تواندی نفس کشاورزان م

  منابع   به  یدسترس  عدم  مانند  یساختار  موانع  از  یاریبس  ،نیباشد. همچن
  ی در رفتار کشاورزان مؤثر باشد. تئور  است  ممکن  فروش  یبازارها  ای

اجتماع تأک  یشناخت  بر    موجود  موانع   ی گذارتأثیر  نحوه   بر  دیبا 
به فهم بهتر رفتار کشاورزان در مواجهه با   تواندیم  ،یفرد  ماتیتصم

 . موانع کمک کند نیا
  ی رفتارها  یبررس  در  یستیزطیمح  یروانشناس  حوزه  تیاهم
آن    با  ،10انهیگراستیزطیمح موفق  و  گسترده   از  یاریبس  درکاربرد 

  ی حاک  موجود  اتیادب  وجود،  نیا  با.  است  دهیرس  اثبات  به  ن یشیپ  مطالعات
  ی الگو  رییحوزه تغ  بهمطالعات    نی از ا  ی اندک  اریآن است که سهم بس  از

 یمحدودتر  اریبس  یهاه ینظر  جه،ینت  در  واست    افتهیکشت اختصاص  
کشت به سمت محصولات    یالگو  رییتغ.  اندگرفته   قراراستفاده    مورد  زین

 معدود   در  هم  آن  و  راً یاخ  زین  رانیا  مانند  یآبکم  یکشورها  در  ییدارو
کشت   کهیحال  در   است؛  گرفته   قرار   پژوهشگران مورد توجه    یمقالات
شرا  با  یاهانیگ  نیچن به   را  یمتعدد  یایمزا  رانیا  یمیاقل  طیتوجه 
  ی چگونگ  درکهدف کشف و    بامقاله حاضر    رو،نیا  از.  دارند  دنبالبه 

مکان  تأثیر و  تصم  یشناسروان-یاجتماع  یهازمیعوامل   ماتیبر 
 بر، پرآبمحصولات    یجابه   ییدارو  اهانیرابطه با کشت گ  درکشاورزان  

دشت سجاسرود در استان زنجان    کشاورزان  یرو  بر  یامطالعه  انجام  بر
تاکنون در    که  بوده  متمرکز  یشناخت اجتماع  هینظر  کاربرد  قیطر  از
 لیدلا.  استنشده    استفاده  نیشیمطالعات پ   درکشت    یالگو  رییتغ  نهیزم

  توان ی محاضر را    پژوهشمورد مطالعه    عنوان به   سجارود  دشت   انتخاب
زم  آن  متعدد  یهاچالش  و  دشت   نیا  یبحران  تیوضع  تنهانه   نهیدر 
  ی برا  دشت  نیا  یبالا  لیپتانس  در  بلکه  دانست،  یکشاورز  یداریپا

 قیطر  از  مقاله  نیا  نتایجکه    رودیم  انتظار.  افتی  ییدارو  اهانیگ  کشت
 نشیب  تنهانه رفتار کشاورزان،    و  ل یتمابر    مؤثر درک و شناخت عوامل  

برا  یمناسب ا  منظوربه   پژوهشگران   ی را  چارچوب  توسعه  و    ن یکاربرد 
 اریاخت  دررا    یمؤثر  یفراهم کند، بلکه راهنما  یآت  مطالعات  در  پژوهش
با اثرگذاری   ییهااست یس  بتوانند  آن   قیطر  از  تا  دهد  قرار  گذارانسیاست 

گ  به  کشاورزان  جیترو  در  شتریب  ییکارا  و  ادیز   یی دارو  اهانیکشت 
 .کنند یسازادهیپ و یطراح

 پژوهش  یمفهوم  چارچوب -2 
  ی چارچوب نظر  ،(Bandura, 1986ندورا )اب  یاجتماع  یشناخت  هینظر
  ی هاسم یمکان  و  11کنندهنییکشف عوامل تع  و شناخت    یبرا  را  یدیمف

فکر  یروانشناخت-یاجتماع بر  فراهم    41کنشو    13تأثر،  12مؤثر  انسان 
 ,.Bandura, 1986; Bandura, 2004; Young et al)  کندیم

Shahangian et al., 2021b2005;   .)ه، ینظر  نیا  یایپو  دگاهید  
رفتار،   انیم 51گانهمتقابل سه  تیمدل عل کی براساسعملکرد افراد را 

مح  یفردعوامل    ;Bandura, 1986)  دکنیم  فیتوص  طیو 

Bandura, 1977; Young et al., 2005; Phipps et al., 2013; 

Shahangian et al., 2021bGuo et al., 2018;  به که  عنوان  ( 
 ;Bandura, 1986)   کنندیم  عمل  گریکدی  یتعامل  یهاکنندهنییتع

Phipps et al., 2013  .)بر    گذارتأثیرعوامل    نیتریاصل،  هینظر  نیا
انسان  رفت  و   زهیانگ  Luszczynska and)  ردیگیم   دربر   راار 

Schwarzer, 2005; Valizadeh et al., 2019) ی عنی  ؛  
نت61یخودکارآمد  انتظار  رفتار  71جهی،  اهداف    18(لاتی)تما  یو 

(Thøgersen and Grønhøj, 2010; Yazdanpanah et al., 

2015; Guo et al., 2018  .)شده نسخه اقتباس   کی  حاضر،  مطالعه  در
 Yazdanpanah)  نیشیپ  مطالعات  براساس  یشناخت اجتماع  ه ینظراز  

Shahangian et al., Valizadeh et al., 2019; et al., 2015; 

2021b شکل   درپژوهش درنظر گرفته و    یعنوان چارچوب مفهوم( به  
 .  است شده داده شینما( 1)

Bandura (1986)  طور  رفتار فرد عمدتاً و نه لزوماً به   که  کندی م  انیب
مستق  بهکامل،   رفتارلاتی)تما  اهداف   با  میشکل    ت یهدا  یو  ی( 

  ق یبر رفتار را از طر  یروانشناخت-یاجتماععوامل    اتتأثیرکه    شودیم
and  Luszczynska)  91ردیگیم   واسطه   یرفتار  لاتیتما  ای  اهداف

Schwarzer, 2005; Yazdanpanah et al., 2015تما   لات ی(. 
معنا  یرفتار )  کیانجام    یبرا  فرد  کیتلاش    یبه   ,Ajzenرفتار 

 میتصم  ایبرنامه    یفرد، به معنا  زهیکننده انگمنعکس   نی( و همچن1991
و به   ی برا  یآگاهانه  انجام  تلاش  است    ک یمنظور  رفتار 

(Shahangian et al., 2021b, 2024  .)افراد   زهیانگ  وتلاش    هرچه  
 انجام   را  کار  آن  یشتریب  احتمال  به  باشد،  شتریب  یکار  انجام  یبرا

ا  نیبنابرا(.  Nasiri et al., 2024a)  داد  خواهند   ر یز  هیفرض  نجا، یدر 
 : است شدهمطرح 

 

ارتباط    ،ییدارو  اهانیکشاورزان به کشت گ  لیتما  (:1H)  اول  هيفرض

 رفتار آنها دارد.  با یمثبت و معنادار
  ی احتمال  یامدهایپ  درباره  افراد  درک  و  باور  قضاوت،  بهکه    جهیانتظار نت
 Bandura, 1986; Luszczynska and)  دارد  اشاره   آنها  اقدامات

Schwarzer, 2005; Young et al., 2005)،   زه یانگ  ینوع   عنوانبه  
پ  ایرفتار خاص    کیانجام    درافراد    یبرا به    ی احتمال  یامدهایاعتقاد 
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نتBandura, 1986)  شودیم  یتلق رفتار  کی انتظار  اشکال    جه ی(. 
)  یمختلف جمله:  از  نت1دارد،  انتظار  اثرات    که  02یکیزیف  جهی(  به 
  آن   یسود و ضرر احتمال  باهمراه    ،عمل  کی  ندیناخوشا  ایبخش  لذت

دارد نت2)  ؛اشاره  انتظار   ای   دییتأ  کنندهمنعکس   که  12یاجتماع   جهی( 
  جامعه   گرید  افراد  با  فرد  کیعمل در روابط    کی  یاجتماع  دییتأعدم

 یشخص  یشامل استانداردها  که  22یابیخودارز  جه ی( انتظار نت3است؛ و )
واکنش  است منف  یهاکه  و  به   یابیارز-خود  ی مثبت  نسبت  را  افراد 

 ;Bandura, 2004)  کندیم  نییتع  آنها  یشخص  یرفتارها

Luszczynska and Schwarzer, 2005; Shahangian et al., 

2021bانتظار م نتا  رودی(.    ی رفتارها  دربهبود    به  منجرمثبت    جیکه 
نتا  یفرد آنها شود )  ی منف  جیو    ن یا  به(.  Guo et al., 2018مانع از 
 احساسدهنده  نشان  ،یکیزیف  جهی( انتظار نت1)  مطالعه  نیا  در  ب،یترت
 نسبت   آنها  باورو    ییدارو  اهانینسبت به کشت گ  کشاورزان  یتمند یرضا
 ، یاجتماع  جهینت  انتظار(  2)  اهان،یگ  نیا  یارزشمند  و  دهیفا  به

  د ییتأدر    کشاورز  ی برا  مهم  افراد  و   خانواده  اعتقادات  کنندهمنعکس
نسبت به کشت   کشاورزان  از  هاآن  انتظارات  و  ییدارو  اهانیکشت گ

تعهد   احساساز  یحاک ،یابیخود ارز جهی( انتظار نت3) و یاهانیگ نیچن
حفاظت    یبرا  اهانیگ  نیکشاورزان نسبت به کشت ا  ی اخلاق  فه یو وظ

آب منابع    ست یزطیمح  و  جامعه  قبال  در  تیمسئول  احساس  زینو    یاز 
  به   نسبت  یبالاتر  جه ینت  انتظار  کشاورزان  هرچه   اساس،   نیا  بر است.  
تما  ییدارو  اهانیگ  کشت باشند،  ب  لیداشته  رفتار  قبال   یشتریو  در 

 ریز  یهاه یفرض  نجا، یا  در  نیخواهند داشت. بنابرا  ییدارو  اهانیکشت گ
 : است شدهگرفته  درنظر

 

ارتباط مثبت و   جه، ینت  انتظار ریمتغ: (2H-3H) سوم و  دوم هيفرض

 و رفتار کشاورزان دارد. لیتما ریمتغ دو هر اب یمعنادار
)درک  یخودکارآمد  باندورا  به Bandura, 1982شده  و  (،  باور  عنوان 

و   یدهسازمان  یبرا  خود  یهاییتوانا  و  هاتیقضاوت افراد درباره ظرف
  از یمورد ن ندهیآ ط یمقابله با شرا یکه برا  32اقدام یهادوره انجام موفق 

(.  Bandura, 1982, 1986; Ajzen, 1991)  شودی م  فیتعر  است، 
سهولت    ،یخودکارآمد  از  افراد  درک  رفتار    کیانجام    یدشوار  ایبه 

دارد اشاره   ;Bandura, 1977; Ajzen, 1991)  خاص 

Yazdanpanah et al., 2015; Shahangian et al., 2021a, 

2021b, 2024  )عمل خاص را    کیانجام    یاعتماد به نفس افراد برا  و
 ,.Thøgersen and Grønhøj, 2010; Guo et al)  کندی بازتاب م

2018; Shahangian et al., 2021a, 2024) افراد   کهینحوبه   ؛  
  خود   اراده  و  کنترل  تحت  که  دهند  انجام  را  ییکارها  دارند  لیتما  عمدتاً

مطالعه   نیدر ا  ن،یبنابرا(.  Bamberg and Moser, 2007)  نندیبیم
  یاقدامرا    ییدارو  اهانیهرچه کشاورزان کشت گ  که  استفرض شده  

 به اعتماد وانجام آن احساس کنند  در یتریکنترل قو بدانند، ترآسان

داشته و   یبالاتر  لیتما  باشند،  داشته  آنانجام    به  نسبت  یبالاتر  نفس
در    نیبنابرا.  کردخواهند    مشارکت  اقدام   نیادر    یشتریب  احتمال  به
 :است شده مطرح ریز یهاهیفرض نجا،یا

 

و   یخودکارآمد(:  5H-6H)  پنجمو    چهارم   هيفرض مثبت  رابطه 

 .دارد کشاورزان رفتار  و لیتما ریدو متغ هربا  یمعنادار
 رفتار  از  درک  یرهایمتغ  یاجتماع  شناخت  هینظر  ن، یا  بر  علاوه

اجتماع  و  42گرانید و    62موانع  یعنی)  52یساختار-یعوامل 
ن72هاکنندهلیتسه  را   Luszczynska and)  ردیگیم   دربر   ز ی( 

Schwarzer, 2005; Yazdanpanah et al., 2015; Guo et al., 

 رفتار  بر  رگذاریثأت  گرید  ریمتغکه    گرانید  رفتار  از  درک  ریمتغ(.  2018
باندورا    82یاجتماع  یریادگی  هینظر   در  شهیر  است،  افراد  لیتما  و
(Bandura, 1977دارد تجربنه   افراد ،  اساس  ن یا  بر.  (  از    ات یتنها 

از طر  آموزند،یخود م  یشخص و   گرانید  یمشاهده رفتارها   قی بلکه 
رفتار  حاصل  یامدها یپ نآن  یهااز   ,Bandura)  رندیگی م  ادی  زیها 

  ی چه در زندگ  گران،یطور مداوم در معرض رفتار دافراد به   رایز  ؛ (1977
از طر  ;Bandura, 1977)  دارند  قرارها  رسانه   قیروزمره خود و چه 

Thøgersen and Grønhøj, 2010; Phipps et al., 2013; 

Yazdanpanah et al., 2015; Valizadeh et al., 2019; 

Shahangian et al., 2021b  .)کنند  تصور  کشاورزان  اگر  رو،نی ا  از 
آنها   یاجتماع  طیدر مح  کشاورزان  گریدآنها و    یمهم در زندگ  افرادکه  
م  ییدارو  اهانیگ  زین  اهانیگ  کشت  به  یشتریب  لیتما  کنند،ی کشت 

  بر آبمحصولات پر  نیگزیجا  را  محصولات  نیا  احتمالا  و  داشته  ییدارو
 : است  شدهگرفته    درنظر  ریز  یهاه یفرض  نجا،یدر ا  نیبنابرا.  کرد  خواهند

 

 ارتباط  گرانید  رفتار  از  درک  (:6H-7H)  هفتم و    ششم  هيفرض

 و رفتار کشاورزان دارد. لیتما ریهر دو متغ با یمعنادار و مثبت
به درک از آنها وابسته   اهداف  نیی که تع  29یساختار-یاجتماع  عوامل
( و    ،(Luszczynska and Schwarzer, 2005است  موانع  به 

کاهش  کی  یهاکنندهلیتسه  عوامل  افزاعمل،  و    دهنده شیدهنده 
 ,Luszczynska and Schwarzerرفتار اشاره دارد )  کیمشارکت در  

2005; Thøgersen and Grønhøj, 2010; Shahangian et al., 

2021bانجام   در  فرد  مشارکت  شیافزا  ای   کاهش  موجب  توانندی ( که م  
 ,.Yazdanpanah et al., 2015; Valizadeh et al)  شوند  رفتار  کی

 را ها  کنندهلیتسه   همموانع و    هم  تواندی م  ریمتغ  ن یا  اگرچه (.  2019
اگر افراد  کندی م انیب  Bandura (2004)که  ییآنجا از اما رد،یگ دربر
  رات ییاحساس نکنند تغ  یرفتار  رات ییغلبه بر تغ  یبرا  ی مانع  گونهچیه

  ن یشیپ  قاتیتحق  مانندمطالعه    نی در ا  نیبنابرا  ،آسان خواهد بود  یفرد
(Valizadeh et al., 2019; Yazdanpanah et al., 2015; 

Shahangian et al., 2021b  )ًدرنظر گرفته شده است   موانع   صرفا ،  
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ا  که و    یموارد  به   ق یتحق  نیدر  بذر، کارگر  منابع )مثل  مانند کمبود 
  و   تجربه( لازم، بازار فروش، عدم ی)ادوات کشاورز  زاتی( و تجه رهیغ

کشاورزان    هرچهاساس، فرض شده است که    نی. بر ادارد  اشاره  تیحما
ب  احساس  ییدارو  اهانیگ  کشت  ی برا  خود  قبال  در  را  یشتریموانع 
ا  ی برا  یکمتر  لیتما  کنند،  احتمالداشته و به    اهانیگ  نگونه یکشت 

. کرد  خواهند  برپرآب  محصولات  نیگزیجا  رامحصولات    نیا  یکمتر
 : است شده مطرح ریز یهاه یفرض نجا،یدر ا نیبنابرا

 

نه  هشتم   هيفرض  یساختار-یاجتماع  عوامل:  (8H-9H)  مو 

 .دارد کشاورزان رفتار و لی تما با یمعنادار و یمنف رابطه)موانع( 
 

 

Fig. 1- Social Cognitive Theory Framework 

 ی شناخت اجتماع هينظر چارچوب -1شکل  

 

 مطالعه  روش -۳

 مطالعه  مورد منطقه -۳-1
 لومتریک  21,773بالغ بر    یبا مساحت  رانیا  یدر شمال غرب  ،ستان زنجان ا

 ساکن  آن   در نفر    ونیلیم  کیحدود    یتیجمع  و است    شده   واقع مربع  
 یهاسرد و خشک و تابستان  یها زمستان   یدارا  استان،   نیا.  هستند
  متر یلیم  360تا    330  نیب  آن،سالانه    بارش   نیانگیم  و  بودهمعتدل  

استان    یی(. مناطق روستاArasteh and Shoaei, 2020)  است  ریمتغ

که   جمع  1/34زنجان  از  را    کل  تیدرصد    اختصاص خود    به استان 
به   یبرا  ،اندداده معاش  کشاورزامرار  به  با   یشدت  هستند.  وابسته 
از   یناش  متعدد  ی هاچالش  با  استان  نیا  در  ی کشاورز  یداریحال، پا نیا

  موجب که    بودهاز حد آب مواجه    شیمکرر و مصرف ب  یها یخشکسال
 یشهر  مناطقو مهاجرت از روستا به    یشغل  یهافرصت  رفتناز دست  

بNasiri et al., 2024a)  است  شده برداشت  واقع،  در  از    هیروی (. 
به    زنجان  استان  یهادشت در    ینیرزمیز  یهاآب سالانه منجر    افت 
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 Nasiri et)  شده است  استان  ی نیرزمیآب ز  سطحمتر از    کی  حدود

al., 2024a  .)ی کاهش پیدا کرده در مناطق خاص  بآ  تیفیک  ،نیهمچن  
 Arastehنامناسب کرده است )  ی بدون زهکش  یاریآب  یو آن را برا

and Shoaei, 2020  .)دشت  ی این استان،  هفت دشت کشاورز  از میان
  ن یا  لیدل  که  قرار گرفته استپژوهش حاضر    مطالعهسجاسرود مورد  

  یی بالا  لیپتانسکه  دشت    نیا(  1)   :توان موارد زیر برشمردرا می انتخاب  
قرار های ممنوعه  در زمره دشت  یی دارا است،دارو  اهانیکشت گدر  
از   یهاطبق دادهکه  طوری؛ به (Nasiri et al., 2024b)  دارد موجود 

صنعت  ،یکشاورز  یهابرداشت  و  شرب  در    زان یم  ،یآب  آب  مصرف 
مترمکعب در    ونیلیم  500  زانیبه م  یفعل  تیدشت سجاسرود در وضع

  300دشت برابر با    این  دشوندهیآب تجد  تیظرف  بوده، در حالی کهسال  
  ی نیرزمیمخزن آب ز  یکسر  ،همچنینمترمکعب در سال است.    ونیلیم

سهم    ها،ی . بر اساس بررساستمترمکعب    ون یلیم  200دشت برابر با  
درصد است،    90، حدود  مصرف آب در این دشتاز    یبخش کشاورز

نشان کشاورز که  عمده  نقش  ز  افتدر    یدهنده  آب   ینیرزمیمنابع 
( این دشت دارای تعداد زیادی چاه غیر مجاز است که 2) .است منطقه 

ها اطلاعات دقیقی در دسترس نیست  از تعداد و مقدار مصرف آب آن 
(IRNA, 2015( ؛)3 )ی بر اساس اطلاعات موجود، استان زنجان دارا  

  106000  از  شیب  و  است  یکشاورز  قابل  یاراض  هکتار  883000حدود  
  حدود   که  ( Isanat, 2024)  شوندی م  کشت  یآب  صورتبه آن،    هکتار
واقع شده است؛  در دشت سجاسرود    یآب  ی اراض  نیاز ا  هکتار  20000

  ا یو لوب  ینیزمب یهکتار س  8000حدود   ،دشت  نیا  یآب   یاراض  در  (4و )
؛ گیردعمده سطح زیر کشت این منطقه را دربر می که    شودیکشت م

و گوجه    اریخ  ونجه،یمثل هندوانه،  نیز    یگریبر دمحصولات پرآب  اما
 اگرچه  .دهندیرا به خود اختصاص م  یاراض  یباقعمده    بخش  یفرنگ

گ زم  ییدارو  اهانیسهم  هکتار    100-50حدود    صرفاً  یآب  یها نیدر 
  ی و گل محمد  ی طب  یکدو  انه،ی مانند راز  ییدارو  اهانیگ  کشت  ، است
کمبود   اب  مقابله  یمبرم برا  ازیبا ن  تواندمی  برپرآبمحصولات    یجابه 

  گفته   به   .باشد استان زنجان همسو    در  یکشاورز  داریپا  تیریمد  وآب  
  ، دشت سجاسرود  کشاورزان منطقه  و  سازمان جهاد کشاورزی    مسئولان
  همچون   یمحصولات  درصد  80  حدود  در   انهیراز  اهیگ  آب  مصرف

 یو گل محمد  ی کدو طب  ی مقدار برا  نیا  بوده که   ایو لوب  ینیزمب یس
دشت سالانه    نیدر ا  نکهی. با توجه به ااستدرصد    20و    50  ب یبه ترت
که    شودی برداشت م ایهزار تن لوب  5و   ینیزم  بیهزار تن س  70حدود  
محصولات در کشور را    نیا  دیدرصد از تول  2  و  5/1  حدود  ب یبه ترت

  ن یا  سطح  از  هکتار  2000  اختصاص  با  رودیم  انتظار  شوند،یشامل م
 دات یتول  از  تن  15000  حدود  سالانه  ،ییدارو  اهانیگ  به  یاراض
  از   تن  1500  و(  کشور  کل  داتیتول  از  درصد  003/0)  ینیزمب یس
  کاهش   دشت  نیا  در(  کشور  کل  داتیتول  از  درصد  04/0)  ایلوب  داتیتول
  زان یم  در  یریگتفاوت چشم  تواندی م  کار  نیا  حال،  ن یا  با.  کند  دایپ

  کارشناسان   نظر  اساس  بر   ،نیهمچن  .کند  جادیا  یکشاورز  آب  مصرف
  ن یا  کشت  از  حاصل  درآمد  زنجان  استان  یکشاورز  جهاد  سازمان

محصولات  یبرا  محصولات کشت  با  برابر  همچون   یکشاورزان 
لوب  ینیزمب یس نرم  براساس  است.  ایو  آبی   Netwatافزار  نتایج  نیاز 

سیب  مثل  بر  آب  پر  در دشت سجاسرود،  ناخالص محصولات  زمینی 
بنابراین در صورت کشت    24000حدود   است،  متر مکعب در هکتار 

صرفه  مقدار  بر،  پرآب  محصولات  جای  به  دارویی  در گیاهان  جویی 
متر مکعب در سال در هر هکتار خواهد بود. در    12000هکتار حدود  

می  تصور  روی  نتیجه  دارویی  گیاهان  کشت  به  کشاورزان  اگر  شود 
هکتار گیاه دارویی به جای محصولات پرآب بر    2000بیاورند و حدود  

درصد و به مقدار   5در منطقه کشت شود، مصرف آب در منطقه حدود 
کند  24 پیدا  سال کاهش  در  مکعب  متر  به    نیبنابرا.  ملیون  توجه  با 
  2000متر مکعب آب در دشت سجاسرود، کشت    ونیمل  200  یکسر
  در   تواند ی ممحصولات پرآب بر    یبر به جاکم آب  ییدارو  اهیگ  هکتار
  ی برا  است   لازم   و  کند  جبران   را  دشت  آب  یکسر  از  درصد  12  حدود
 مصرف  تیر یمد  یهااست یس  منطقه،  ینیرزمیز  آب  لانیب  یکسر  حذف

  با   و   شده عنوان  نکات  گرفتن  درنظر  با   . شوند گرفته  کار  به  زین  یگرید
 سازمان  یهاه یتوص  و  منطقه  میاقل  با   اهانیگ  نیا  یسازگار  به  توجه
 در  کارآمد  یهای استراتژ  اتخاذو    ی طراحبه    ازین  ،یکشاورز  جهاد
 .شودی شدت احساس مبه ییدارو اهانیگکشت  جیترو یراستا
 

 ها داده یآورجمع  وپرسشنامه  یطراح -۳-2
ساختار  کیاز    حاضر  مطالعه  در   ی آورجمع  منظوربه  افتهیپرسشنامه 
  موجود   ات یادب  که  آنجا  از.  است  شده  استفاده  پژوهش  ازین  مورد  یهاداده
  ار یبس  یی دارو  اهانیگ  کشتخاص    طوربه   و  کشت  ی الگو  ر ییتغ  نهیدر زم

  ن یا  نیمحقق  توسط  عمدتاٌپرسشنامه    03(هاه ی)گو  الاتؤس  ،محدود است
  شامل و    شد   یطراح  نیشیپمشابه    تحقیقاتگرفتن از    لهامو با ا  مطالعه

  13یریگاندازه   ی برابود که    یتسؤالا  شامل  اول، د. بخش  بوبخش    دو
  انتظار ،  لیتمارفتار،    جمله  از  پژوهش  چارچوب  در  شدهارائه   یرهایمتغ
  و   گرانید  رفتار  از  درک  ،یساختار-یاجتماع  عوامل،  جهینت

پاسخ   بود   افتهی  توسعه  و  شده   یطراح  یخودکارآمد  دهندگان و 
 یاپنج درجه  اسیدر مقرا  سؤالموافقت خود با هر   زانیم توانستندیم
 جدولند )هنشان د  ،)کاملاً موافق( 5)کاملاً مخالف( تا  1از  ، 23کرتیل
از    33یشناختتیجمع-یاجتماعاطلاعات    رندهیدربرگ  ز،ین  دوم(. بخش  1

 مساحتمدت اقامت و    ،یمنطقه مسکون  لات،یجمله سن، سطح تحص
سال   ماهنیدر فرورد  پژوهش،  یهاداده.  بودهر کشاورز    یکشاورز  نیزم

کشاورز ساکن در چهار    184مصاحبه رو در رو با    قیطر  از  و  1402
)مز  یروستا سجاسرود  دشت  در  مج  دآباد،یواقع  و   دآبادیخمارک، 

  یآورجمع   شدند،  مصاحبه  انجام  به   حاضر  یاریاخت  صورتبه   که(  نگجهی
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  است،   نفر  400  حدود  نیب  منطقه  کشاورزان  کل  تعدادآنجا که    ازشد.  
  مورگان   و  یکرجسوسط  ت  شدهارائه   یشنهادیپ  اریمع  قیتحق  نمونه  حجم

(Krejcie and Morgan., 1970  را )کرد یرو  براساس.  دهدیم  پوشش  
Shahangian et al. (2021a)،  یی روا  بخش  دو  در  پرسشنامه  ییروا  

 تیجامع  اساس،  نیا  برشد.    دییتأو    یابیارز  53یصور  ییرواو    43ییمحتوا
همه  وپرسشنامه   و  از    یپنلتوسط    آن،  یهاه یگو  بودن  جانبهوضوح 
  و   تیشفاف و(  ییمحتوا  یی)روا  یکشاورز  و  آب  علوم  حوزه  متخصصان

 آنها  با   مصاحبه  انجام  ق یطر  از   کشاوزران  یبرا  هاه یبودن گو  فهمقابل
ا  علاوه.  گرفت  قرار  یبررس  مورد(  یظاهر  یی)روا  63ییایپا  ن، یبر 

  کمک   به  لوت،ینمونه پا  کی  درپرسشنامه    35  عیبا توز  زیپرسشنامه ن
تحل  دییتأ  و  یابیارز   73کرونباخ  یآلفا  بیسنجش ضرا  یآمار  لیشد. 
 کشاورزان  شده،یآور جمع  یهانشان داد که براساس داده  قینمونه تحق

  ن ی ب  از   که  بودند   5/36ها  سن آن   نیانگیم  و   79  تا   18  یسن  محدوده  در
آن   76  افراد،  نیا زمدرصد  مالک  ها آن   یباق  و  یکشاورز  یهانی ها 
درصد    6/69  ن،یهمچن.  بودند  کرده   اجاره  را  یکشاورز  هاینیزم
.  بودند  یدانشگاه  یلیتحص  مدرک  یدارا  درصد  4/30  و  پلمیردیز

  5 نیب درصد 3/29هکتار،  5 ریدرصد ز 26 ز،ین نیدرمورد مساحت زم
 داشتند. اریدر اخت نیزم ارهکت  10 یدرصد بالا 5/44هکتار و  10تا 
 

 هاداده ليتحل روش -۳-۳
مدل  مقاله،  نیا  در ساختار  یسازاز   منظوربه  83(SEM)  یمعادلات 

ا  پژوهش  اتیفرض  آزمودن شد.  دو    کردیرو  نیاستفاده   مرحلهشامل 
 رهایمتغ  نیروابط ب  ی بررس  یبرا  که  93یدییتأ  یعامل  لی( تحل1است: )
  24ریمس  لیتحل(  2و )  14(یریگاندازه)مدل    است   هاشاخص  و  04(ها)سازه
 شودیم  انجام  هاسازه   نیب  روابط  ی بررس  منظوربه  که  34(یساختار)مدل  

(Weston and Gore, 2006ا .)یادیتعداد ز  ی امکان بررس  کردیرو  ن ی 
به   کاربرپسند،  یافزارهانرم   قیطر  ازهمزمان دارد و    طوربهرا    هیفرض

 Nasiri etرا مدل کنند )  دهیچی پ  یهادهیتا پد  دهدیکاربران اجازه م

al., 2024bا در    یسازمدل  قیطر  از  هاداده  لیتحلپژوهش،    نی(. 
  استفاده   با  و   44(SEM-PLS)  یحداقل مربعات جزئ  یساختار  معادلات

  یمتعدد  یایمزا  کردیرو  نیا  رایز  شد؛  انجام  SmartPLS3.0  افزارنرم   از
 یهاسازه   یبرخکه    یزمان  یحت  یسازمدل  امکان (  1: )جمله  از  دارد،
 ، سازه رفتار(  نجا،ی)در ا  ندشده باش  دهیشاخص سنج  کیتنها با    مدل

محدود  عدم(  2)  امکان(  3)  و  هادادهنرمال    عی توز  بر  تیاعمال 
)  یهاداده  تعدادبا    یسازمدل  ;Hosany and Martin, 2012کم 

Cohen, 1988  .)یی از نظر روا  یریگاندازهابتدا مدل    ج،ینتا  یابیارز  در  
پرداخته    یساختار  مدل  یابیارزآن، به    دییتأ  ازپس    و  یبررس  ییایو پا
 ،یریگاندازه مدل    54یاسازه  ییایبرآورد پا  یبرا  ، راستا  نیا  در.  شودیم

  شوند ی م  یبررس  64(CR)  یبیترک  ییایپا  و  کرونباخ  یآلفا  بیضر  ریمقاد
 یهاسازه  یبرا  ارهایمع  نیااز    کیهر  ریمقاد  دیبا  آن،  دییتأ  یکه برا
)  7/0  از   ش یب  پژوهش  74یاسازه   یی روا(.  Hair et al., 2017باشند 

  یی روا  دییتأ  یبراکه    است  94یصیتشخ  و  84همگرا  ییشامل روا  ز،ین
  ی برا  05(AVE)  شدهاسخراج  انسیوار  نیانگیم  ریمقاد  دیبا  همگرا،

  از   کیهر  یبرا  15عاملی  بار  ریمقاد  و  پژوهش  یهاسازه   از  کیهر
از   دیبا  کنند،یم  یریگرا اندازه   نی سازه مع  کیکه    پژوهش  یهاهیگو

  از  ز، ین  یصیتشخ یی روا دییتأ یبرا بالاتر باشند.   5/0 یشنهادیآستانه پ
  شود یم( استفاده Fornel and Larker, 1981) لارکر و فورنل روش
  ی برا شدهاستخراج   انسیوار  نیانگیم  دوم  شهیر  دیبا  روش   نیا  طبقکه  

 شتریب  گرید  یهاسازه   باآن سازه    نیب  یهمبستگ  ریمقاد  ازهر سازه  
 باشد. 
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 Table 1- Research questionnaire 
 پژوهش  پرسشنامه  -1 جدول

 

 منابع هاالؤس )تعداد(  ريمتغ
  جهينت  انتظار
(15 ) 

 . است  عاقلانه برپرآب محصولات یجا  به ییدارو اهانیگ  کشت کنمیم فکر من

Shahangian et al. 
(2021a, 2021b, 
2024); Valizadeh 
et al. (2019); 
Russell and Knoeri 
(2020); Nasiri et 
al. (2024a, 2024b) 

 است.  یخوب  کار برمحصولات پرآب یبه جا ییدارو اهانیگ کشت
 . است یضرور برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ کشت من نظر به
 . است ارزشمند برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ کشت من یبرا 

 . است یدیمف کار برپرآب محصولات یجا  به ییدارو اهانیگ  کشت کنمیم فکر من
  یجا به ییدارو اهانیگ  اگر کنندیم  فکر(، غیرهو دوستان خانواده، )مانند  هستند مهم من یبرا  که یافراد اکثر

 . است یدرست  کار کنم،   کشت  برپرآب محصولات
 . کنم کشت  برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ دیبا کنندیم فکر همکارانم  و گرید کشاورزان

 . کنم  کشت برآبپر محصولات یجا به ییدارو اهانیگ دارند انتظار   من از هستند مهم من یبرا  که  یافراد
  استمن مهم  یبرا آنها  نظرتکه  یافراد اکثر کنم،   کشت برمحصولات پرآب یرا به جا ییدارو اهانیگ اگر

 . کنندیم دییتأرا   منرفتار  نیا (  غیره )مانند خانواده، دوستان و
 .شد خواهد آب مصرف کاهش  موجب منطقه در ییدارو اهانیگ کشت

 .شد خواهد یکشاورز یداریپا موجب، برپرآب محصولات یجا  به ییدارو اهانیگ کشت
 . داشت خواهد اریبس یاقتصاد  ارزش برپرآب محصولات یجا  به ییدارو اهانیگ کشت

 خواهم کرد.  نیتأمرا   خانواده ازین مورد یداروها از یبخش برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ کشت با
 .هستم یبهتر انسان  کنمیم احساسبر کشت کنم، محصولات پرآب یبه جا ییدارو اهانیگ اگر

حفط   یخود برا  یاخلاق   فهیبه وظ کنمیبر کشت کنم، احساس ممحصولات پرآب یبه جا ییدارو اهانیگ اگر
 . اممنابع آب عمل کرده

  یخودکارآمد
(5 ) 

 .بود خواهد آسان من یبرا  کنم  کشت برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ بخواهم نکهیا 
Nasiri et al. 
(2024a, 2024b); 
Shahangian 
(2021a, 2021b, 
2022, 2024); 
Valizadeh et al. 
(2019) 

 . است ریپذامکان من یبرا  کنم کشت برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ بخواهم اگر
 . کنم کشت برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ توانمیم  بخواهم،  اگر  که هستم مطمئن من

)تحت اراده خودتان   دیدار کنترل برمحصولات پرآب یبه جا ییدارو اهانیچه اندازه بر کشت گ تا دیکنیم فکر
 ؟ است( 

 . دارد یبستگ  خودم به عمدتاً بکارم،  برمحصولات پرآب یرا به جا ییدارو اهانیگبخواهم  نکهیا 
  عوامل

- یاجتماع
  یساختار
 ( 5)موانع( )

 دارم.   یدسترس ییدارو اهانیکشت گ  یبه بذر و منابع لازم برا  من
Yazdanpanah et al. 
(2015); Valizadeh 
et al. (2019); 
Shahangian et al. 
(2021b, 2022, 
2024) 

 .ندارند  یبازار فروش مطمئن ییدارو اهانیگ
 .دارد ازین یادیز کارگر  به ییدارو اهانیگ کشت

  مواجه کاشت مراحل در مختلف مشکلات با است ممکن اغلب  ، ییدارو اهانیگ  کشت  در کم تجربه لیدل به
 . میشو

 .ندارم را   ییدارو اهان یکشت گ  یلازم برا  یادوات کشاورز من
  رفتار از درك

 ( ۴) گرانيد
 یجا به ییدارو اهانیگ کنندیم  یسع امکان  حد تا که  است یا بگونه  گرید کشاورزان یبرخ  رفتار معتقدم من

 کشت کنند.    برپرآب محصولات
Valizadeh et al. 
(2019); 
Shahangian et al. 
(2021b, 2024) 

  کشت برپرآب محصولات یجا به را  ییدارو اهانیگ خودشان(،  رهیو غ  انیمن )دوستان، آشنا یافراد مهم زندگ 
 .کنندیم

 .دانندیم یضرور  و مهم یکار را  برپرآب محصولات یجا  به ییدارو اهانیگ کشت منطقه کشاورزان
  به ییدارو اهانیگ (، ره ی ، درآمد و غ لات یتحصشما )مثل  یاجتماع  تی با موقع یچه حد افراد تا دیکنیفکر م

 کنند؟ یم کشت  برآبپر محصولات یجا
 .Nasiri et al . کنم کشت برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ نده، یآ در دارم لیتما من ( ۴) ليتما

(2024a, 2024b); 
Shahngian et al. 
(2021a, 2021b, 
2022, 2024); 
Valizadeh et al. 
(2019) 

 . کنم کشت برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ نده، یآ در دارم برنامه من
 داشت؟  دیخواه برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ کشت قصد نده، یآ در دیکنی م فکر اندازه چه تا

 .کنم کشت  برپرآب محصولات یجا به یی دارو اهانیگ نده، یتا در آ کنمیم تلاش من

 ;Ajzen (2002) . کاشت خواهم برپرآب محصولات یجا به ییدارو اهانیگ ندهیآ سال چند در من ( 1) رفتار
Nasiri et al. 
(2024b); 
Shahngian et al. 
(2021a, 2021b, 
2024); 
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 ج ينتا -۴

 یريگاندازه  مدل جينتا -۴-1
  ی آلفا  بیضر  ری( نشان داده شده است، مقاد2همانطور که در جدول )

  مقدار از    شتریب  پژوهش  یرهایمتغ  یتمام  ی برا  یبیترک  ییایپاکرونباخ و  
 ن،ی. همچناست یا سازه ییایپا دییتأ دهندهبودند که نشان 7/0آستانه 

شاخص  دهمه  عامل  یاراها  مقاد  5/0از    شی ب  یبار  همه  و   ریبودند 
به    پژوهش  یرهایمتغ  یتمام  یبرا   زین  شدهاسخراج   انسیوار  نیانگیم

توص  مطابق.  رفت  فراتر  0/ 5آستانه    از  جه ینت  انتظار  ریمتغجز     ه یبا 
Fornel and Larcker (1981)حت م  ی،  مقدار    انس یوار  نیانگیاگر 

  ی بیترک  ییایپا، اما مقدار  باشد  5/0کمتر از    سازه  کی  یبرا  شدهاسخراج 
  خواهد بخش  تیرضا  سازهآن    ی، اعتبار همگرا برا باشد  شتریب  6/0آن از  
)  که  ییآنجا  از .  بود   ر یمتغ  یبرا  یبیترک  ییایپا( مقدار  2طبق جدول 

نت ن  ییروا   لذا  ه، بود  91/0  برابر   جه یانتظار  است.    دییتأمورد    ز یهمگرا 
ا بر  م2)جدول    جینتا  طبق  ن،یعلاوه  مقدار  جذر    انس یوار  ن یانگی( 
 شتری(، ب2در قطر جدول    شدهبولد    ریهر سازه )مقاد  یبرا  شدهاسخراج 
مقاد سازه  یهمبستگ  ریاز  با  سازه  نشان  گرید  یهاآن  که  دهنده  بود 

 است.   یصیتشخ ییروا دییتأ
 

 یساختار  مدل جينتا -۴-2

  مطابق   یساختار  مدل  ،یریگاندازه  مدل  یی ایپا  و  ییروا  دییأت  دنبالبه 
  ج ینتا  طبق .  گرفت  قرار  یابیارز  مورد  شد  انیب  3-3  ربخش یز  در  آنچه  با

شده از (، نشان داد که نسخه اقتباس2)  شکل  و(  3) جدول  در  شدهارائه 
  انس یدرصد از وار 56و  49 بیتوانست به ترت یاجتماع شناخت هینظر

  محصولات   یجابه   ییدارو  اهانیکشاورزان به کشت گ  لیرفتار و تما
و    مثبترابطه    جهینت  انتظار  ج،ی نتااساس  بر.  دهد  حیتوض  را  برآب  پر

 β= 0.178, p( و رفتار )β= 0.361, p <0.001)  لیبا تما  یمعنادار

 با  یو معنادار  مثبت  طوربه   نیز  گران ید  رفتار  از  درک.  داشت(  0.01>
( در  β= 0.196, p < 0.001( و رفتار )β= 0.222, p < 0.001)  لیتما

(  β= 0.094, p = 0.164با رفتار )  یخودکارآمد  ریمتغ  اگرچهارتباط بود.  
معنادار ت  یرابطه  اما  معنادار  ریثأنداشت،  و  تما  یمثبت   =β)  لیبر 

0.354, p < 0.001 رفتار   بر  یاندک  میرمستقیغ  ریثأت  هرچند   ؛( داشت  
رفتار    با  یساختار-یعوامل اجتماع  ن،ی(. علاوه بر اβ= 0.06)  داشت

(β= 0.063, p = 0.3رابطه معنادار )ریمتغ  نیا  کهینداشت، در حال  ی 
( در ارتباط  β= -0.174, p < 0.001)  لیبا تما  یو معنادار  یطور منفبه 
 =βبر رفتار داشت )  یتوجه قابل  نسبتاً  میرمستقیغ  تأثیر  هرچند  ؛بود

 =βرفتار )   کنندهنییتع  عامل  نیترمهم  عنوانبه   زین  لیتما  ریمتغ(.  0.14

0.400, p < 0.001 .ظاهر شد ) 

 

Table 2- Results of confirmatory factor analysis and Fornell-Larker table along with descriptive analysis   
 ی فيتوص  ليبه همراه تحل  لارکر فورنل  جدولو   یديي تأ ی عامل ليتحل  ج ينتا -2 جدول

 جه ينت  انتظار پژوهش  سازه
  رفتار از درك

 گران يد
 ی خودکارآمد

- یاجتماع عوامل

 ی ساختار
 رفتار ليتما

      6۳۷/0(1) جه ينت  انتظار

     ۷2۹/0 296/0 گران يد  رفتار از درك

    ۷۳۷/0 298/0 395/0 ی خودکارآمد

- یاجتماع عوامل

 ی ساختار
001/0 251/0 - 257/0 - ۷1/0   

  8۹2/0 - 314/0 600/0 452/0 559/0 ليتما

 0/1 639/0 - 143/0 456/0 469/0 506/0 رفتار

 87/2 91/2 13/3 01/3 33/2 24/3 ن ي انگيم

 21/1 07/1 00/1 81/0 85/0 74/0 ار يمع  انحراف

 0/1 915/0 816/0 788/0 70/0 894/0 کرونباخ  یآلفا بيضر

0/ 76-55/0  یعامل بار  53/0-80 /0 64/0-79 /0 69/0-85 /0  86/0-91 /0 0/1 

  انسيوار ني انگيم

 شدهاسخراج
406/0 531/0 543/0 531/0 796/0 0/1 

 0/1 94/0 872/0 855/0 816/0 91/0 ی بيترک  يیايپا
 شده  خراجتاس انسیوار نیانگیمربع م شهیر (1)
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Table 3- Results of structural equation modeling of the social cognitive theory model 

 ی اجتماع شناخت  هينظر مدل ی معادلات ساختار یسازمدل  ج ينتا -۳ جدول

 ه يفرض یرهايمس
 بيضرا

 استانداردشده 
 مقدار

t-values 

 مقدار

  انسيوار

 ( 2R) نيي تب

آزمون   جهينت

 ات يفرض

 هيلا

 اول

1H جه یانتظار نت 

 یرفتار لاتیتما 

361/0 87/5 

56/0 

 دییتأ

2H دییتأ 68/5 354/0 ی خودکارآمد 

3H  دییتأ 43/3 - 174/0 ی ساختار-یعوامل اجتماع 

4H دییتأ 06/4 196/0 گران یدرک از رفتار د 

 هيلا

 دوم 

5H یرفتار لاتیتما 

  رفتار 

402/0 75/4 

49/0 

 دییتأ

6H دییتأ 69/2 178/0 جه یانتظار نت 

7H دییتأ عدم 39/1 094/0 ی خودکارآمد 

8H  دییتأ عدم 02/1 063/0 ی ساختار-یعوامل اجتماع 

9H دییتأ 42/3 222/0 گران یدرک از رفتار د 

 
Fig. 2- Results of the Social Cognitive Theory 

 ی اجتماع شناخت هيمدل نظر جينتا -2 شکل

 بحث -5

 ینظر یهااستدلال -5-1
به    با کم  ضرورت و    ت یاهمتوجه  محصولات    ی جابه   برآبکشت 

  آب،   منابعو حفاظت از    یکشاورز  داریپا  تیریمد  در  برآبمحصولات پر

ا بررس  نیدر  به  گ  رفتار  بر  مؤثر عوامل    یمقاله   ییدارو  اهانیکشت 
استفاده    با   ک،یاستراتژ  برآباز محصولات کم  یک ی  عنوانبه   ،کشاورزان

استان زنجان    متعدد  یهاپرداخته شد. چالش  ی اجتماع  شناخت  ه ینظراز  
  سو کیاز    سجارود  دشت   ی بحران  تیوضع  و  یکشاورز  یداریپا  نهیدر زم
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  گر، ید  یسو  از  ییدارو  اهانیگ  کشت   یبرا  منطقه  یبالا  لیپتانس  و
ا به   نیموجب شد تا  حاضر درنظر   پژوهشمورد مطالعه    عنوان دشت 

ا   پژوهش منطقه، جامعه هدف    نی گرفته شود و کشاورزان ساکن در 
چارچوب   یرهایمتغ  یریگمنظور اندازه به   راستا،   ن یا  در.  ردیگ  قرار  حاضر
بر مطالعات  ی قیعم مرور با افتهیساختار  پرسشنامه کی پژوهش ینظر

  یی روا  دییتأ. در ادامه و پس از  افتیشده و توسعه    یطراح  نیشیمعتبر پ
کشاورز داوطلب    184آن، از    نانیاطم  ت یقابل  زیپرسشنامه و ن  ییایو پا

 ج ینتا  لیتحلمصاحبه رو در رو بعمل آمد.    پژوهشبه مشارکت در انجام  
 هینظرمشخص کرد،    یمعادلات ساختار  یسازمدل  کردیروبا استفاده از  

  ل یتما  انس یوار  از  درصد  49  و  56  بیترتبه   توانست  یاجتماع  شناخت
که در    دهد حیتوض ییدارو گیاهان کشت قبالو رفتار کشاورزان را در 

مطالعات    سهیمقا   بودند   کرده  استفاده  مدل  نیا  از   که  ینیشیپبا 
(Yazdanpanah et al., 2015; Valizadeh et al., 2019; 

Shahangian et al., 2021b )،  داشت.  یمناسبعملکرد 
 لیمهم تما  یها کنندهینیبش یپاز    ی کی  جه یانتظار نت  ر یمتغ  ج،ینتا  طبق

  گر ید  جینتا  با  افتهی  نیا  که بود    یی دارو  اهانیکشت گ  یکشاورزان برا
( (  Shahangian et al., 2021b; Neisi et al., 2020مطالعات 

دارد.     اهانیگ  کشت  کشاورزان  که  یدرصورتاساس،    نیا  برمطابقت 
و از انجام آن احساس  بدانند ارزشمندو  عاقلانه  د،یمف کاری را ییدارو

احساس   اهانیگ  نیدر قبال کشت ا  ،داشته باشند  یتمندیخوب و رضا
آب  یبرا  یاخلاق  فهی تعهد و وظ از منابع  ن  ی حفاظت  را    ز یداشته و  آن 

 باور  نیو همچن  بدانند  ستیز  طی مح  و  جامعه  قبال  درخود    تیمسئول
 یرفتار  برآبمحصولات پر  یبه جا  اهانیگ  نیاداشته باشند که کشت  

 ای  خانواده  مانند)  هاآن   ی زندگ  درافراد مهم    یاز سو  د ییتأمورد انتظار و  
تمادوستان است،  گ  یبرا  یشتریب  لی(  خواهند    ییدارو  اهانیکشت 
  ی معنادار  و  مثبت  تأثیر  یخودکارآمد  ج،ینتا  براساس   ، نیهمچنداشت.  

با    جه ینت  نیا  و   داشت   یی دارو  اهانیگ  کشت  یبرا  کشاورزان  لیتما  با
 ,Nasiri et al., 2024a)  نیش یپ  مطالعاتاز    یعیوس  فیط  جینتا

2024b; Shahangian et al., 2021a, 2021b, 2022, 2024; 

Gao et al., 2017; Chen and Tung, 2014; Yazdanpanah et 

al., 2016; Valizadeh et al., 2023; Savari and Gharechaee, 

نفس    جه، ینت  در.  دارد  ی همخوان(  2020 به  اعتماد  کشاورزان  هرچه 
اراده    تحتکار را    نیا  ،داشته باشند   ییدارو  اهانیکشت گ  یبرا  یتربالا
 لیتما  ،در انجام آن احساس کنند  یشتریو سهولت ب  نندیخود بب  اریو اخت

  ز، ین  گرانید  رفتار  از  درک.  داشت  خواهند  کار  نیا  انجام  به  یشتریب
  یی دارو  اهانیگ  کشت  یبرا  کشاورزان  لیتما  بر  یگرید  گذارتأثیر  ریمتغ
  گذشته   مطالعات  جینتا  با  که  داشت  آن   با  یمعنادار  و  مثبت  ارتباط  و  بود
(Hashemian et al., 2022; Neisi et al., 2020  .مطابقت دارد ) در  
  ط یمح  در  گرید  کشاورزانکه    کنندتصور    کشاورزان  چنانچه   جهینت

آشنا  آنها  یاجتماع و  همکاران  نانی)مانند  ا  زی(  کشت   اهان یگ  نیبه 

خواهند داشت.   اقدام  نیا  در  مشارکتبه    یشتر یب  لیتما  هستند،  مشغول
برا  ل یبا تما  یساختار-یعوامل اجتماع  ریمتغ  ،نیهمچن  یکشاورزان 

  افته ی  نیکرد که ا  برقرار  یمنف  یمعنادار ول   تأثیر  ییدارو  اهانیکشت گ
 Valizadeh et al., 2019; Nasiri et) نیشیپ یهاپژوهش جیبا نتا

al., 2024a; Shahangian et al. 2022; Yazdanpanah et al., 

 یکمتر  موانع هرچه کشاورزان    ،اساس   نی. بر ادارد  مطابقت   ز ین(  2015
 یشتریب  لیتما  نند،یبب  ییدارو  اهانی گ  کشت  یبرا  خود  یرو  شیپ  در  را
 . داشت خواهند کار نیا  انجام یبرا

  جه یو انتظار نت  گرانیدرک از رفتار د  ل،یتما  ریسه متغ  ها،افتهی  طبق
 نیتریقو لیتما ن، یب نیا در. بودند رفتار داریمعن یهاکنندهینیبشیپ
  گذشته   مطالعات  با  جهینت  ن یا  که  بود  رفتار  کنندهینیبشیپ
(Gkargkavouzi et al., 2019; Nasiri et al., 2024a, 2024b; 

Yazdanpanah et al., 2014; Shahangian et al., 2021b; 

Alam et al., 2020; chen et al., 2023  )جه ینت  نی. ادارد  ی همخوان  
  یی دارو  اهانیگ  کشت  به  اورزانکش  لیاست که هرچه تما  نیا  انگر یب
.  داد  خواهند  انجام  را  رفتار  نیا  یشتریب  احتمال  به  هاآن   باشد،   شتریب

 ی معنادار  و  مثبت  رابطه   رفتار  با  گرانید  رفتار  از  درک  ریمتغ  ،نیهمچن
 ;Shahngian et al., 2021b)  گذشتهمطالعات    که  کرد  برقرار  را

Valizadeh et al., 2019  )ن، یبنابرا.  کنندیم  دییتأ  راارتباط    نیا  زین  
  اهان یگ  زیکشاورزان ن  گرید  که  باشند  داشته  را  تصور  ایناگر کشاورزان  

اقدام را انجام   نیا  زین  آنها  یشتریبه احتمال ب  کنند،یم  کشت  را  ییدارو
که    داشت  رفتار  بر  یو معنادار  مثبت  تأثیر  ز،ین  جهیخواهند داد. انتظار نت

نتا  ز ین  جه ینت  نیا پ  جیبا   ,.Yazdanpanah et al)  نیشیمطالعات 

2015; Valizadeh et al., 2019 )کشاورزان با   ن، یبنابرا.  بود مطابق
 اهانیگ  کشت  یبرا  یشتریب  احتمالبه    جهینت  انتظاراز    یدرجه بالاتر

 .کرد خواهند اقدام ییدارو
 

 یاستگذار يس  شنهاداتيپ -5-2
  اقدام کشت    یالگو  انتخابنسبت به    خود  عمدتاً   کشاورزانآنجا که    از
  ی سو  ازداوطلبانه  کاملاً یکشت اقدام ی در رفتار الگو رییتغ و کنندیم

نخواهند    زیآمتیموفق  نهیزم  نیا  در  یاجبار  یکردهایرو  اتخاذ  است،آنها  
ا دولت  موفق   زین  رانیبود.  به    ر ییتغ  جیترودر    یریگچشم  تیتاکنون 

  نکرده   دایپ  دست   یی دارو  اهانیگ  به   برآب پر    محصولات  از   کشت  یالگو
 یندهایو فرآ  عوامل  ییشناسا  با  پژوهش   نیا  جینتا  حال،نیا  با.  است
را در    یمناسب  نشیو ب  ابزار  تواندیکشاورزان، م  رفتار  و  لیتما  بر  مؤثر

  ی اجراو    یطراح  منظوربه   یو عمل  مؤثر  ییپیشنهادهافراهم و    نهیزم  نیا
ارائه کند.   ییدارو  اهانیگ  کشت  جیترو  یراستا  در  کارامد  یهااست یس
مهم و   یرهایاز متغ  یکی  جهینت  انتظار  ریمتغ  ،حاصل  جینتااساس    بر
شامل   خود  ر،یمتغ  نیا  نکهیا  به  توجه  با  و  بود  لی و تما  رفتار  کنندهنییتع

 یگذاره یسرما  ابزار  از(  1تا: )  شودیم  شنهادیپ  ،است  یفرع  رجزءیسه ز
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  اهان ینگرش مثبت نسبت به کشت گ  جادیا  منظوربه   یسازفرهنگ و  
م  ییدارو و    انیدر  و    دیفوابه    نسبت  آنها  یآگاه  شیافزاکشاورزان 

(؛ یکیزیف  جهینتکرد )انتظار    استفاده  یاهانیگ  نی چن  کشت  یارزشمند
 قبولموردکه    منطقه  در  دان یسفشی رو    سابقه  با  کشاورزان  قیطر  از(  2)

از   ییهابخش   زیو ن دارند آنهادر رفتار  یادیز تأثیر و هستند کشاورزان
برجسته است،    یفرد  ن یافراد که در آن روابط ب  نیا  ی اجتماع  طیمح

  جه ینترا به کشاورزان انتقال داد )انتظار    ییدارو  اهانیضرورت کشت گ
اقدامات3)  و(؛  یاجتماع   تعهدات و    تیمسئول  ت یتقو  منظوربه را    ی ( 
  و   ی نید  جنبه  کردنبرجسته   با   ییدارو  اهانیدر قبال کشت گ  یاخلاق
از مح  یاخلاق )انتظار    کرد  یسازادهیپ  ،ی آب  منابع  و  ستیزط یحفاظت 

 (. یابیخود ارز جهینت
  و  رفتار  در  اثرگذار   یرهایمتغ  از  گرید  یکی   گرانید  رفتار  از  درک  ریمتغ
کشاورزان منطقه، از کشاورزان   نکه ی. با توجه به ابود  کشاورزان  لیتما
 و  یگذارهیسرماکه با    شودیم  هیدارند، توص  یاد یز  یر یپذتأثیر  شرویپ

  ق یتشو  ییدارو  اهانیرا به کشت گ  شرویکشاورزان پ  لازم،  یهاآموزش
  ی کشاورزانداد که نشان دهند    انجام  یغاتیتبل  توانی م  ،نیکرد. همچن

  ق یاز طر  ی خوب  منافعو    هستند  ییدارو  اهانیگ  کشت  حال  در   منطقه  در
اآورندیبدست م  ییدارو  اهانیگ  کشت بر   ر یدو متغ  تأثیر  ن، ی. علاوه 
  تصور   که  است   نیا  نشانگر   یخودکارآمد  و  یساختار-یاجتماععوامل  

نبود بازار فروش و ادوات    ،ییدارو  اهانیکشت گ  یسخت  از  کشاورزان
 کار،  نیا  انجام  یبرا  نفس  به  اعتماد  و  ییتوانا  عدممناسب و    ی کشاورز

  یی دارو  اهانیو به تبع آن رفتار کشاورزان را نسبت به کشت گ  لیتما
م بنابرادهدیکاهش    ی برگزار  با  توانندیم  یمحل  ی نهادها  ن،ی. 

برا  ییتوانا  ،یآموزش  یهاکارگاه گ  یلازم  در    ییدارو  اهانی کشت  را 
  ببرند   بالا  را  هاآن   نفس  به  اعتماد  و  کنند  جادیا  کشاورزان
فراهم    توانندیم  نهادها  نیا  ن،یهمچن(.  ی)خودکارآمد   کردن با 

 بازار  کردن فراهم  زینو    یاز جمله کود، بذر و ادوات کشاورز  لاتیتسه 
 یروشیپموانع    دار،یپا  درآمد  کسب  و  ییزااشتغال  ،مطمئن  نسبتاً  فروش

 (. یساختار-یتا حد ممکن رفع کنند )عوامل اجتماع را کشاورزان
 

 نده يآ  مطالعات یبرا يیشنهادهايو پ هاتيمحدود -6
 و  لیتما  ییرا در شناسا  یجامع  نسبتاً  یبررسکرد تا    یسعحاضر    مقاله
ها با استفاده در قصد و رفتار آن گذارتأثیرعوامل  زین و کشاورزان رفتار
  ییهات یمحدود  با  وجود،   نیا  با .  دهد  انجام   ی اجتماع  شناخت  ه ینظراز  
  ه ینظر  اگرچه (  1: )شودی م  پرداخته  آنها  به   ادامه  در   کهمواجه بود    زین

 رفتار  و   لیتما  از  درصد  49  و  56  ب یترت  به  توانست  یشناخت اجتماع
  بود،   قبولقابل   گرید  مطالعات  با   سهیمقا  در  که   کند  نییتب  را  کشاورزان

 کشاورزان  لیتما  و  رفتار  انسیوار  از  یتوجه قابلمقدار    هنوز  وجود  نیا  با
در    شیافزا  منظوربه  رو،ن یا  از .  ماند  یباق  نشدهینیبشیپ مدل  قدرت 

 یرهایمتغاضافه کردن    با  توانیکشاورزان م   لیرفتار و تما  ینیبشیپ
نظر  گرید اجتماع  هیبه    ی هاه ینظر  گرید  با  آن  بیترک  ا ی  یشناخت 

  را   شدهارائه   چارچوب  شده،  یزیربرنامه  رفتار  هینظرشده، مانند  شناخته
 ریغ  یهاروستاها چاه  یبرخ  مطالعه،  مورد  منطقه  در(  2)  داد؛  توسعه

و   دارند  رفتار کشاورزان    تواندیمعامل    اینمجاز  باشد.    گذارتأثیردر 
غ  ییروستاها  کیتفک  یبرا چاه    روستاها،   گرید  ازدارند    رمجازیکه 
 مجزادو مدل    ایاستفاده کرد    52یچندگروه  زیآنال  کیاز تکن  توانیم
 یشناختت یجمع اطلاعات( 3) و ؛ مناطق توسعه داد نیاز ا کیهر یبرا

ا  با.  اند نشده  داده  تأثیر  مدل  در  کشاورزان مثل    یعوامل  نکهیتوجه به 
  ند، باش  مؤثرکشاورزان ممکن است در رفتار کشاورزان    لاتیسن و تحص

 در مدل لحاظ کرد.  زیموارد را ن  ن یا  ندهیدر مطالعات آ  شودیم  شنهادیپ
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